DICIEMBRE

MIERCOLES 5

Dia Internacional del Voluntariado ACTIVI DADES

Hora: de 10:00 a 14:00h.

Lugar: Hall principal del hospital.

Campana de informacion sobre las actividades del voluntariado.

o Y EL BIENESTAR
Encuentros con pacientes: El cancer de pulmén

Hora: de 10:00 a 13:00h | Lugar: biblioteca.

* Conoce mas sobre el Cancer de Puimén Prog rama de octubre a diciembre de 2018
Dra. Pilar Lopez Criado. Servicio de Oncologia Médica. MD Anderson Madrid.

¢ Tratamientos médicos del Cancer de Pulmoén
Dra. Ana Lucrecia Ruiz Echeverria. Servicio de Oncologia Médica. MD Anderson Madrid.

¢ Deshabituacion tabaquica: la importancia de la auto-regulacién emocional
Marta de la Fuente Lago. Servicio de Psicooncologia. MD Anderson Madrid.

VIERNES 28
Concierto de Navidad

Hora: de 11:30 a 12:30h | Lugar: Hall principal del hospital.
El concierto seré ofrecido de forma gratuita gracias a la colaboracién de “En clave de Dar”
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ACTIVIDADES PARA LA SALUD Y EL BIENESTAR - Programa de octubre a diciembre de 2018

OCTUBRE NOVIEMBRE

LUNES 1 VIERNES 16
Dia Europeo de Fundaciones y Donantes Dia Mundial del Cancer de Pulmoén Movember: Corto por ti
Hora: de 10:00 a 14:00h y de 16:00 a 18:00h | Lugar: Hall principal del hospital. Hora: de 10:00 a 14:00h | Lugar: Hall principal Organizado por Marco Aldany.
Campana de informacion. del hospital. Hora: de 11:00 a 13:30h | Lugar: Sala VIP
Campana de concienciacién y diagndéstico precoz. del hospital.
SABADO 6 Campana de concienciacién en la salud
II Torneo benéfico de golf a favor de la Fundacion MD Anderson Cancer Center Espaia SABADO 17
Organizado por Golf Santander. Quedada solidaria de corredores
Inscripciones en Golf Santander: www.golfsantander.es - 91 2573929/30 Organizado por Club Corredores.
Més informacién en eventosfundacion@mdanderson.es Hora: 10:00h | Lugar: por confirmar.
Tipo de entreno: carrera continua o grupo de andar
MARTES 16 Maés informacién en www.clubcorredores.com

IX Jornada “Viaje a través del cancer de mama. Mejorando la vida de nuestras pacientes”

Organizado por Yo Dona y El Mundo. MARTES 20 . , > ,
Hora: de 17:00 a 20:30h | Lugar: CentroCentro - Auditorio Caja de MUsica - Palacio de Cibeles. Encuentros con pacientes: El cincer de vejiga y prostata

Plaza de Cibeles, 1 (Madrid) Hora: de 10:00 a 13:00h | Lugar: biblioteca.

Inscripciones en www.eventosue.com/cancermamai8 « Conoce ms sobre el céncer de vejiga y prostata

- Dr. Enrique Grande. Jefe del Servicio de Oncologia Médica y Responsable de los tumores
MIERCOLES 17 genitourinarios y endocrinos. MD Anderson Madrid.
Encuentros con pacientes: El cancer de mama * Radioterapia, todo lo que hay que saber

Hora: de 10:00 a 13:00h | Lugar: biblioteca. Servicio de Oncologia Radioterépica. MD Anderson Madrid.
e Conoce mas sobre el cancer de mama ¢ Sexualidad: ;qué hacer ante los cambios ocasionados por una enfermedad oncolégica?
Dra. Isabel Calvo. Servicio de Oncologia Médica. Unidad de mama. MD Anderson Madrid. Mariola Bonillo. Psicologa experta en sexualidad. Area Humana Psicologia.

¢ Linfedema, informacion, prevencion y rehabilitacion

Servicio de Rehabilitacion y Fisioterapia. MD Anderson Madrid. MIERCOLES 21, JUEVES 22 Y VIERNES 23

¢ El cancer en pareja, una cuestion de dos Mercado solidario

Marta de la Fuente Lago. Servicio de Psicooncologia. MD Anderson Madrid. Hora: Miércoles y viernes de 10:00 a 14:00h; jueves horario ininterrumpido de 10:00 a 19:00h.
Lugar: Hall principal del hospital.

VIERNES 19
Dia Mundial del Cancer de Mama M.A.RTES 27
Hora: de 10:00 a 14:00h | Lugar: Hall principal del hospital. Givingtuesday

Campana de concienciacion y diagndstico precoz. Hora: de 10:00 a 14:00h y de 16:00 a 18:00h | Lugar: Hall principal del hospital.
Campana de concienciacién sobre la importancia de la investigacion.

SABADO 20

Campaina de Concienciaciéon en Cancer de Mama MIERCOLES 28
I Concierto benéfico a favor de la Fundacion MD Anderson Cancer Center Espaiia

Organizado por el Colegio Ramoén y Cajal.

Hora: 1¢" pase 18:30h, 2° pase 19:30h | Lugar: Colegio Ramon y Cajal.
ONCOYO GA (C/ Arturo Soria, 206. 28043 Madrid).

Més informacion y venta de entradas en el teléfono 91 413 56 31

Hora: de 11:00 a 19:00h | Lugar: Centro Comercial Palacio de Hielo.

VIERNES 30
Cena benéfica “Sonrisas que dan vida”

Todos los lunes a partir del 5 de noviembre
Yoga para pacientes oncoldgicos durante y después del cancer

Hora: de 11:30 a 12:30h | Lugar: biblioteca.
Clases gratuitas. Requiere inscripcién previa en info.fundacion@mdanderson.es.

Mas informacion en www. sonrisasquedanvida.org




